
 

Ejercicios Espirituales para su casa o departamento.  La Diócesis Católica de 
Memphis y todo el oeste de Tennessee estaremos orando juntos a las 7pm 
 

Lunes  
Pasajes de la Escritura 
 
Yeshua...Jesús de Nazaret, Nuestro Señor Crucificado y Resucitado, se formó en el Torah, por los 
profetas, por los salmos y en los grandiosos festivales celebrados en Jerusalén.  Reconociéndonos 
miembros del Cuerpo de Cristo (1 Cor. 12.27), nuestra añoranza spiritual debe ser acercarnos cada vez 
más a nuestro Señor, cabeza de este Cuerpo.  Por favor ocupen los días Lunes...para ponderar en la 
Escritura como Yeshua la conoció...y en la exhortación que nos hace a todos.  
 
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo.  Amen. 
 
Leamos en oración el pasaje de la Carta a los Romanos 5:5, y pidamos al Espíritu Santo que nos permita 
entrar en un estado de Adoración de la Palabra de Dios.  Después de haber invocado al Espíritu y 
permanecido en oración en silencio por un par de minutos (con los ojos cerrados y el corazón abierto), 
leamos estos pasajes de la escritura con detenimiento, sabiendo que el Señor nos habla a través de su 
Palabra.   
 

Exodo 14 

Salmo 23 

Isaias 58. 3 – 12 (Mateo 25. 31 – 46) 

Ezequiel 36. 25 – 27 

Joel 2. 12 – 13 (Matthew 25. 31 – 46) 

Mateo 5. 1 – 7. 28 (especialmente 7.12, el Mandamiento del Amor); 17.21 

Lucas 6. 17 – 49; 18. 9 -14 

1 Cor. 12. 1 – 13.13 

Hechos 4. 32 – 35 

 
Oración final:  Demos Gracias al Señor, nuestro Dios por cada uno de los dones que hemos recibido  
 
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo.  Amen. 
 


